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Update su lipidi, inflammazione,
aterosclerosi e prospettive di trattamento

Aoy Bologna, 29-30 maggio 2009

IL FUTURO E GIA QUI

Valutare in modo globale il profilo di rischio cardiovascolare
del paziente e adottare le strategie terapeutiche ottimali,
farmacologiche e non, & la prospettiva futura che puo
incidere maggiormente su una riduzione rilevante della
morbilita e mortalita cardiovascolare.

Rendere operativo tale obiettivo ora é realistico essendo stati
definiti in modo piu approfondito i meccanismi patogenetici
di progressione e rottura dell’ateroma.

In particolare, focalizzare I'attenzione sugli indicatori di
rischio cardiovascolare di piu recente identificazione e
complementari al marker di riferimento, il C-LDL, consente
di attuare strategie preventive la cui utilita clinica e stata
dimostrata da importanti e consistenti studi prospettici.

Adottare nella pratica clinica quotidiana strategie terapeutiche
basate sull'efficacia (the lower) e sulla precocita (the earlier)
dell'intervento apre, quindi, interessanti prospettive

per una prevenzione cardiovascolare piu efficace dello
standard odierno; quindi, il futuro é gia qui!
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

29 maggio 2009

14.30-14.45 Benvenuto ai partecipanti e apertura dei lavori

PRIMA SESSIONE (ORE 14.45-16.45) - PLENARIA
Moderatori: G. Di Pasquale, G.F. Gensini, S. Pirelli

14.45-15.05 Nuovi target della prevenzione: A. Maseri
I'identificazione di specifici meccanismi di malattia

15.05-15.15 Discussione

15.15-15.35 L’imaging dell’aterosclerosi G. Casella

15.35-15.45 Discussione

15.45-16.05 Regressione dell’aterosclerosi C. Borghi
e stabilizzazione della placca:
obiettivi terapeutici a confronto

16.05-16.15 Discussione

16.15-16.45 Coffee break

SECONDA SESSIONE (ORE 16.45-18.45) - PLENARIA
Moderatori: G. Di Pasquale, G.F. Gensini, S. Pirelli

Due decadi di storia dei trial con statine L. Tavazzi
tra endpoint clinici, intermedi e surrogati

16.45-17.05

Discussione

17.05-17.15

17.15-18.15 Lo studio Jupiter

e Background e ipotesi di lavoro C. Rapezzi
S. Urbinati
G.P Perna

e Analisi critica dei risultati

e ... e adesso?

18.15-18.35 Discussione

18.35-18.45 Conclusioni e take home message



30 maggio 2009

08.30-08.45 Presentazione dei lavori in workshop

TERZA SESSIONE - WORKSHOP PARALLELI
(08.45-10.00/10.30-11.45/11.45-13.00)
Alle ore 10.00 é previsto un coffee break

Le sessioni di lavoro verranno ripetute in serie per tre volte in modo da consentire a
ciascun discente di partecipare e dare il proprio contributo a tutte le tematiche sviluppate.

Le strategie di prevenzione primaria della cardiopatia ischemica:
dalle carte del rischio ai nuovi indicatori biologici
Coordinatori: F Arrigo, A. Poli, S. Urbinati

Lipidi, statine e sindromi coronariche acute
Coordinatori: £ Colivicchi, G. Di Pasquale, M. Tubaro

Oltre I'LDL: come interpretare il profilo lipidico del paziente
e prendere decisioni appropriate
Coordinatori: C. Rapezzi, D. Vanuzzo, A. Zambon

13.00-14.00  Lunch

QUARTA SESSIONE (14.00-15.50) - PLENARIA

14.00-15.00 Presentazione dei risultati dei workshop
Coordinatori

15.00-15.15 Take home message e chiusura dei lavori

15.15-15.50 Questionario ECM
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