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INTRODUZIONE

Il Comitato Scientifico

La prima edizione del Congresso, realizzata a Milano nel Giugno 2006, ci ha
incoraggiati a procedere in questa Iniziativa per il vivo apprezzamento dei
presenti riguardo alla formula del Congresso e anche per l'entusiasmo con cui
hanno contribuito ai Lavori gli Esperti e i Relatori coinvolti nelle varie Sessioni.

L'edizione 2007 manterrà lo schema fondamentale:
- Domande chiare - corrispondenti a problemi clinici veri - e risposte secche,

operative
- “Sprazzi” stimolanti di cultura medica distribuiti in Letture, Pro e Contro,

Incontri con gli Esperti, Casi Clinici ecc...

Ci sono tuttavia anche significative novità che riguardano i contenuti tematici e
le aree terapeutiche. Infatti, alle 3 aree originarie che hanno sostenuto la prima
edizione (Cardiovascolare - Diabetologia/Metabolismo - Medicina Interna /
Trombosi), abbiamo affiancato altre discipline (Gastroenterologia - Geriatria -
Immuno/Reumatologia), grazie ad un importante arricchimento del Comitato
Scientifico.

I , che si svolgeranno nell'arco di 2 giornate e mezza (anziché 3 come
nella Manifestazione del 2006) - si articoleranno in:
- con "Domande e Risposte" e Letture
- , durante le quali saranno proposti Simposi e Incontri di
diversa tipologia

- Due : una presenterà una sintesi di quanto è emerso durante il
Congresso; l'altra proporrà alcune Domande, oggi senza risposta, ma che
potranno averla entro 5 anni.

Gli Atti, che riporteranno - come di consueto - le Domande e Risposte, nonché i
contenuti dei sei Simposi, avranno una nuova veste editoriale, più snella e
maneggevole e più facilmente consultabile, e saranno anche quest'anno
integrati da un CD, con gli stessi contenuti del Volume.

Lavori

Sessioni plenarie
Sessioni parallele

Sessioni finali
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Lunedì 25 Giugno pomeriggio

AULA A

AULA A

AULA B

AULA B

14:15

14:30

16:00

16:30

17:00

18:00 - 19:00

Apertura dei Lavori e presentazione del Congresso

LETTURA

Moderatore:

Coffee Break

Aspetti critici dei paradigmi interpretativi di patologie diffuse:
l'aterotrombosi

DOMANDE E RISPOSTE
P.M. MANNUCCI

G.F. GENSINI

17:00

17:30

I test genetici nelle malattie
cardiovascolari

Le incretine: meccanismo d’azione
e applicazioni cliniche

Discussione

Discussione

E. ARBUSTINI
I. MARTINELLI

A. CONSOLI

Dissezione di due Trials

A. MORGANTI

B. TRIMARCO

17:00

17:30

Life

Ontarget

Discussione

Discussione

SIMPOSIO

A. CONSOLI

S. DEL PRATO

E. BONORA

Utilizzo dei Glitazonici nel DT2

Meccanismi d'azione dei glitazonici

Specificità degli effetti clinici dei
glitazonici nel DT2

Glitazonici e Metformina
Come scegliere?

18:00

18:15

18:30

18:45
Discussione

organizzato con il supporto di
Takeda Italia Farmaceutici S.p.A.

SIMPOSIO

A.L. CATAPANO

E. MANZATO

C. GIORDA

Nuovi approcci terapeutici nel
trattamento delle ipercolesterolemie

18:00

18:15

18:30

18:45

Inibizione dell'assorbimento e della
sintesi del colesterolo: un metodo
innovativo ed efficace per il
controllo del colesterolo e della
colesterolemia

Colesterolo LDL:
obiettivi terapeutici per una efficace
prevenzione cardiovascolare

La prevenzione CV nel paziente
con diabete: nuovi obiettivi, nuove
prospettive terapeutiche

Discussione

organizzato con il supporto di
Schering Plough S.p.A.



11

Moderatore:

Osteoporosi: a che servono i markers di ricambio osseo?

Quando è il caso di curare la fibrillazione atriale con l'ablazione?

L'ipertensione polmonare è una malattia multieziologica e multidisciplinare.
Quale è l'algoritmo diagnostico?

Anemia da carenza marziale: cosa fare quando il ferro per bocca non è
tollerato?

Osteoporosi: vecchi e nuovi farmaci?

Sincope. Come cercare la causa? E se non la si trova, cosa fare?

La metà delle morti per scompenso cardiaco è aritmica.
Ma i farmaci antiaritmici non sono raccomandati. Perché?

Dolore cronico (persistente) non oncologico nell'anziano:
come trattare?

Quale l'iter diagnostico nella stipsi cronica?

R. VIGNERI

S. ADAMI

M.E. LANDOLINA

S. GHIO

M.D. CAPPELLINI

S. ADAMI

A. UNGAR

M.E. LANDOLINA

G. GAMBASSI

G. BASILISCO

Lunedì 25 Giugno 14:30 16:00�14:30 16:00�
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Martedì 26 Giugno mattino

08:30

10:30

11:00

12:00

13:00

Moderatore:

Coffee Break

Colazione di Lavoro

DOMANDE E RISPOSTE
P.M. MANNUCCI

AULA A

SIMPOSIO

E. AGABITI-ROSEI

E. AMBROSIONI

M.G. MODENA

Nuove indicazioni e nuove
frontiere nella terapia

dell'ipertensione e delle sue
complicanze

12:00
Inibizione della renina:
futuro target terapeutico?

12:15
L'associazione fissa Valsartan +
Amlodipina: un’innovazione nel
trattamento dell'ipertensione

12:30
Valsartan: il valore delle evidenze
certificato dalle nuove indicazioni

12:45
Discussione

organizzato con il supporto di
Novartis Farma S.p.A.

SIMPOSIO

C. RAPEZZI

F. PRATI

A.P. MAGGIONI

Malattia cardiovascolare:
certezze e novità

12:00
Stenosi aortica “degenerativa”:
un processo reversibile?

12:15
Novità dagli studi di
immagine sul processo
aterosclerotico vascolare

12:30
Scompenso cardiaco:
dal CHARM al GISSI HF

12:45
Discussione

organizzato con il supporto di

AstraZeneca S.p.A.

AULA B

11:00
Vareniclina: nuova opzione
terapeutica per la cessazione del
fumo

11:30
Camici bianchi e impronte
digitali: analogie fra ragionamento
clinico e tecniche investigative nei
romanzi gialli

D. VANUZZO

C. RAPEZZI

L'interventistica cardiovascolare:
opportunità e criticità

11:00
Gli stent medicati sono il futuro
della coronaropatia
aterotrombotica?
Pro -
Contro -

11:30
L’interventistica delle vasculopatie
sistemiche attraverso immagini

A. COLOMBO
S. KLUGMANN

TBD

AULA A AULA B
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Martedì 26 Giugno 08:30 10:30�08:30 10:30�
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Moderatore:

Trattare gli uomini anziani con androgeni è utile?

Chi sottoporre ai test di malattia celiaca: sospetto clinico vs screening?

Per dimagrire le diete ipoglicidiche sono più efficaci di quelle ipolipidiche?

La terapia anticoagulante dopo il primo episodio di tromboembolismo
venoso: per quanto tempo?

Il delirium nell'anziano: come trattare?

Cosa occorre sapere su allergia ed ipersensibilità da farmaci?

Quando iniziare la terapia anticoagulante dopo un ictus
tromboembolico?

Fattore reumatoide e anticorpi anti-nucleo: come interpretare la loro
positività?

La circonferenza addominale: un parametro clinico più importante del
BMI?

Polmonite nell'anziano: quale percorso diagnostico-terapeutico?

TIA o ictus ischemico a cielo sereno: cercare sempre l'origine embolica?
Dove e come?

I grassi transidrogenati: è vero che sono i veri killer tra i lipidi?

P.M. MANNUCCI

G. ZUCCALÀ

G.R. CORAZZA

L. FRITTITTA

I. MARTINELLI

R. ROZZINI

E.A. PASTORELLO

W. AGENO

G. VALESINI

L. FRITTITTA

R. ROZZINI

A. CAVALLINI

E. MANZATO
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Martedì 26 Giugno pomeriggio

14:00

16:00

16:30 LETTURA

17:00

18:00 - 19:00

Moderatore:

Coffee Break

Eziopatogenesi dell’obesità

DOMANDE E RISPOSTE
N. MARCHIONNI

R. VIGNERI

AULA A

CASI CLINICI
G. RAPEZZI

AULA B

CASI CLINICI
L. PAGLIARO

La fenotipizzazione dell'asma
bronchiale: uno step

imprescindibile per un efficace
controllo della malattia

G.W. CANONICA

Perché tanto ritardo nell'iniziare la
terapia insulinica?

M. MASSI BENEDETTI

INCONTRO
CON L’ESPERTO

INCONTRO
CON L’ESPERTO

AULA A AULA B
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Moderatore:

Ipercolesterolemia negli anziani: trattare o non trattare?

Ezetimibe: un'alternativa alle statine?

È dimostrata l'utilità della terapia di lungo termine con nitrati nella
cardiopatia ischemica?

Gli antistaminici H1 di ultima generazione in terapia singola o combinata:
quando e come usarli?

Obesità e cancro: esiste una relazione?

Le statine nell'anziano: sicurezza “a prova di bomba”?

Come gestire la terapia di protezione gastrointestinale in corso di terapia
con FANS o antiaggreganti?

A che, e a chi serve l'endoscopia con videocapsula?

Nella prevenzione secondaria della cardiopatia ischemica, terapia
antiaggregante con aspirina, con tienopiridinici o con entrambi?

L'ipertensione sistolica isolata nell'anziano è dura da domare.
Qualche consiglio utile?

Quali protocolli di screening per il cancro colorettale?

Come impostare la diagnosi clinica e la terapia delle grandi eosinofilie
non ematologiche?

N. MARCHIONNI

M. DI BARI

E. MANZATO

C. SCHWEIGER

G.W. CANONICA

L. FRITTITTA

M. DI BARI

G. BIANCHI PORRO

R. DE FRANCHIS

C. SCHWEIGER

B. TRIMARCO

P. SPINELLI

E.A. PASTORELLO
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Mercoledì 27 Giugno mattino

09:00

11:00

11:30

12:30 LETTURA

13:00

Moderatore:

Coffee Break

Colazione di Lavoro

Le malattie immuno-mediate. Il punto e le prospettive

DOMANDE E RISPOSTE
F. DAMMACCO

P.L. MERONI

AULA A

SIMPOSIO

R. PONTREMOLI

B. TRIMARCO

C. CECONI

Complementarietà della
modulazione del sistema

adrenergico e della funzione
endoteliale nella patologia

cardiovascolare

11:30
Insufficienza renale: a “wake-up
call” sull'uso dei beta-bloccanti

11:45
Ipertensione arteriosa: una
revisione nelle indicazioni del beta-
bloccante? Come?

12:00
Scompenso cardiaco: quali
beta-bloccanti? A che dosaggi?

12:15
Discussione

organizzato con il supporto di
A. Menarini Industrie

Farmaceutiche Riunite S.r.l.

SIMPOSIO

A. MUGELLI

A.P. MAGGIONI

C. RAPEZZI

La frequenza cardiaca:
fenomeno biologico e obiettivo

terapeutico

11:30
Ogni battito cardiaco è il
risultato di decine di correnti
ioniche transmembrana
bidirezionali. Sono governabili?

11:45
Il ritmo della vita - la frequenza
cardiaca - può tradire generando
rischi?

12:00
La modulazione della frequenza
cardiaca è una strategia
terapeutica?

12:15
Discussione

organizzato con il supporto di
Servier Italia S.p.A.

AULA B
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Moderatore:

In quali pazienti bisogna cercare l'Helicobacter Pylori?

L'obesity paradox: l'obesità da fattore di rischio può diventare
fattore di protezione?

Terapia con cellule staminali nell'infarto miocardico.
Usabile nella pratica clinica?

Il diabete in età avanzata: approccio terapeutico diverso
in rapporto ai giovani?

Lo stroke unit: perché il beneficio non è così grande come
nelle unità coronariche?

Quale la migliore terapia di mantenimento della
colite ulcerosa distale?

Nell'iperteso trattato la pressione oscilla troppo:
come impostare l'iter diagnostico?

Le lesioni ulcerative del piede diabetico:
quali alternative all'amputazione?

Lupus e gravidanza: sono sempre incompatibili?

Terapia con ACE-Inibitori in tutti i pazienti con cardiopatia ischemica?

Scompenso cardiaco in una persona prima apparentemente sana
Come impostare l'iter diagnostico?

La terapia della sclerodermia: come impostarla?

F. DAMMACCO

M. VECCHI

A.P. MAGGIONI

C. CECONI

E. MANNUCCI

F. VIOLI

M. VECCHI

M. VOLPE

E. MANNUCCI

P.L. MERONI

C. CECONI

M. VOLPE

G. VALENTINI

.
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Mercoledì 27 Giugno pomeriggio

14:00 LETTURA

14:30

16:30 Cosa abbiamo imparato?

17:00 Quali domande oggi senza risposta
l’avranno nei prossimi 5 anni?

17:30 Questionario di Valutazione

18:30

Basi biologiche dell’invecchiamento

Chiusura dei Lavori

Moderatore:

C. FRANCESCHI

DOMANDE E RISPOSTE
P. M. MANNUCCI

I Membri del Comitato Scientifico

I Membri del Comitato Scientifico

L. TAVAZZI
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Moderatore:

Ha senso dare indicazioni climatiche sulla “villeggiatura” al cardiopatico?

La sindrome fibromialgica: mito o realtà?

L'insulina polmonare: è efficace?

Emorragia da varici esofagee nel cirrotico:
sono utili i farmaci emostatici?

Troppe piastrine: quando è essenziale ridurle?

Come gestire il trattamento farmacologico della malattia da
reflusso gastroesofageo?

Una nuova classe di farmaci per l'angina pectoris:
i bloccanti dei canali ionici f (fanny). Servirà? In chi?

Le nuove insuline ad azione prolungata: quando utilizzarle e perché?

L'interventistica coronarica sta dilagando.
A chi è riservata ancora la chirurgia coronarica?

Gammopatie monoclonali: sono veramente benigne?

La TAC multislice può sostituire la coronarografia? Quando?

Sindromi coronariche acute in età avanzata:
approccio invasivo o conservativo?

F. PALLONE

G.L. NICOLOSI

G. VALENTINI

E. BOSI

R. DE FRANCHIS

P. BUCCIARELLI

R. PENAGINI

A.P. MAGGIONI

E. BOSI

G.L. NICOLOSI

P. BUCCIARELLI

R. DORE

N. MARCHIONNI
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CREDITI ECM

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

CENTRO SLIDE

LINGUA UFFICIALE

Il Ministero della Salute ha assegnato n. 12 Crediti Formativi per la figura

professionale “Medico Chirurgo”.

Gli interessati all'ottenimento dei Crediti, saranno tenuti a compilare in ogni sua

parte il Questionario di Verifica dell'Apprendimento e la Scheda di Valutazione

Ufficiale, documentazione che dovrà essere consegnata esclusivamente alla

Segreteria Organizzativa al termine del Congresso.

La certificazione attestante l'acquisizione dei Crediti ECM verrà inviata per

posta al termine del completamento delle procedure ministeriali previste.

L'Attestato di Partecipazione verrà rilasciato in Sede Congressuale

a tutti gli iscritti che ne faranno richiesta alla Segreteria Organizzativa,

al termine dei Lavori Scientifici.

Per garantire una superiore qualità della proiezione ed una maggiore facilità

d'uso, non sarà possibile collegare i portatili direttamente in Sala.

La gestione di tutte le proiezioni sarà affidata ad un unico sistema che

provvederà ad inoltrarle nella sala di pertinenza.

I Relatori, che sono invitati ad utilizzare il programma PowerPoint per Windows

(versioni 2000 e 2003), dovranno consegnare il proprio materiale (CD-

ROM/PEN DRIVE) al Centro Slide almeno un'ora prima dell'inizio della

Relazione prevista e ritirarlo entro la fine della giornata congressuale.

La lingua ufficiale del Congresso è l'italiano.
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SEDE CONGRESSUALE

Centro Congressi Milanofiori

Strada 1^ Milanofiori

20090 Assago (MI)

Tel. 02.82.221

A
7

A
7

CENTRO

CONGRESSI

MILANOFIORI
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COME RAGGIUNGERE LA SEDE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AUTO

Da AUTOSTRADE A8 Varese-Milano, A9 Como-Milano, A4 Torino-Milano

Da AUTOSTRADA A4 Venezia-Milano

Da AUTOSTRADA A1 Bologna-Milano

Da AUTOSTRADA A7 Genova-Milano

Depha Congress Srl

• Tangenziale OVEST/Direzione A7 GE - A1 BO

• Uscita Milano-Viale Liguria

• Indicazioni per Famagosta/Assago - Milanofiori

• Tangenziale EST/Direzione A7 GE - A1 BO

• Tangenziale OVEST/Direzione A7 GE

• Uscita Milano-Viale Liguria

• Indicazioni per Famagosta/Assago - Milanofiori

• Tangenziale OVEST/Direzione A7 GE

• Uscita Milano-Viale Liguria

• Indicazioni per Famagosta/Assago - Milanofiori

• Alla fine dell'autostrada seguire indicazioni per Assago - Milanofiori

Metropolitana Linea 2 (Verde) - Fermata Farmagosta.

Alla fermata sarà attivo un servizio di navetta da/per la Sede Congressuale in

concomitanza con gli orari di apertura e chiusura dei Lavori Scientifici.

Via Garofalo, 4

20133 Milano

Tel. 02.23.95.54.40 - 02.23.95.541

Fax 02 70.63.92.94

E-mail: mediclinica@dephacongress.com

Web-site: www.mediclinica.org

MEZZI PUBBLICI
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ISCRIZIONI

QUOTA DI ISCRIZIONE

Medici Specialisti

Medici di Medicina Generale

Specializzandi e Under 35

Espositori

Per iscriversi al Congresso, si prega di compilare la Scheda di Iscrizione

allegata ed inviarla, unitamente al pagamento della quota, alla Segreteria

Organizzativa

- partecipazione ai Lavori Scientifici

- Kit congressuale

- Attestato di Partecipazione

entro e non oltre il 12 Giugno 2007.

La quota di iscrizione comprende:

�

�

�

�

�

€

€

€

€

€

500,00

250,00 (25,26,27 Giugno)

150,00 (25 e 26, solo 27 Giugno)

300,00

300,00

Tutte le quote indicate sono comprensive di IVA 20%.
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MODALITÀ DI PAGAMENTO

CANCELLAZIONI

WEB-SITE

www.mediclinica.org

Il pagamento potrà essere effettuato tramite:

-

intestato a DEPHA CONGRESS Srl

- intestato a DEPHA CONGRESS Srl:

UNICREDIT BANCA SPA Agenzia 23 - Via Stradella, 1 - 20129 Milano

Numero C/C 5339311

ABI 02008 CAB 01623 CIN C

C07/04 Medicina Clinica: Domande e Risposte

Nome e Cognome del Partecipante

Commissioni bancarie a carico del Committente

-

CartaSì

Eurocard

Mastercard

Visa

American Express

Le cancellazioni e le variazioni dovranno essere comunicate

alla Segreteria Organizzativa.

E-mail: mediclinica@dephacongress.com

Fax: 02.70.63.92.94

Per gli annullamenti pervenuti non è previsto alcun rimborso.

assegno circolare/bancario non trasferibile

bonifico bancario

carta di credito

Riferimento:

Dettaglio:

Informazioni Generali





Segreteria Organizzativa:

Depha Congress Srl - Via Garofalo, 4 - 20133 Milano

Tel. 02.23.95.54.40 - 02.23.95.541

Fax 02.70.63.92.94

mediclinica@dephacongress.com

www.mediclinica.org


