Congresso Congiunto ANCE ANMCO SIC

La Cardiopatia Ischemica nel Grande Anziano

Venerdi 19 ottobre 2007
H 14:30 Saluto delle autorita e presentazione del Congresso
H 15:00 Apertura dei lavori
H 15:15-16:30 La SCA nell’'ultraottantenne (C Brunelli )
H 15:00-15:20 Epidemiologia della SCA nel grande anziano (A. Lonati)
H 15:20-15:40 Terapia farmacologia (L . Oltrona Visconti)
H 15:40-16:00 Terapia meccanica (M Balbi)
H 16:00-16:20 ...e gli altri farmaci? (G. Mazzotta)

H 16:20-17:00 Tavola rotonda e dibattito (M. Vischi, F. Miccoli, F. Della Rovere, G.
Lupi)

H 17:00-17:30 Coffee break

H 17:30 -18:40 Complicanze e stratificazione prognostica (G. Gigli, G. Gnecco)
H 17:30-17:50 Complicanze cardiologiche e co-morbilita ( L. Pizzorno )
Stratificazione prognostica
H 17:50-18:00 I test provocativi convenzionali (O. Magaia)
H 18:00-18:10 Le nuove metodiche di imaging RMN e cardio TC (G. Molinari)
H 18:10-18:20 Imaging nucleare e PET (G. Sambuceti)
H 18:20-18:40 Discussione

H 18:40 Chiusura dei lavori



Sabato 20 ottobre 2007
H 9:00 Apertura dei lavori

H 9:10- 10:40 Dalla dimissione al rientro a casa (P.Brasesco, S Domenicucci,
Fusetti)

H 9:10-9:50 La lettera di dimissione croce e delizia
H 9:10-9:30 del cardiologo (P. Bellotti)
H 9:30-9:50 del medico di medicina generale (A. Stimamiglio)
H 9:50-10:20 La riabilitazione nel cardiopatico ischemico ultraottantenne (D. Bertoli)
H 10:20-10:40 Discussione
H 10:40-11:00 Coffe Break

H 11:00-11:45 Terapia elettrica e cardiochirurgica. Quale candidato? (M.
Brignole, G. Passerone, P. Spirito)

H 11:00-11:15 Terapia elettrica (R. Mureddu)
H 11:15-11:30 La rivascolarizzazione chirurgica (L Martinelli)
H 11:30-11:45 Discussione
H 11:45-12:30 Il follow-up ambulatoriale (V. Bottari, R. Pescatori)
H 11:45-12:00 Il parere del cardiologo (A. Saccani)
H 12:00-12:15 Il parere del medico di medicina generale ( A Scarrone)
H 12:15-12:30 Discussione

H 12:30 Chiusura dei lavori

Nelle giornate di venerdi 19 ottobre e sabato 20 ottobre, si svolgera a Genova,
presso la Sala del Minor Consiglio di Palazzo Ducale |’ edizione 2007 del Congresso
Congiunto ANCE ANMCO SIC, in collaborazione con le altre maggiori Societa Scientifiche e
Gruppi di Studio nell'ambito della Cardiologia.



II congresso prevede inoltre il diretto coinvolgere dei medici di medicina generale
per il loro importante impegno nella gestione dei pazienti ischemico anziano nella delicata
fase successiva alla dimissione e, piu in particolare, nella attuazione dei percorsi di
prevenzione secondaria.

La parte del congresso da svolgere nel pomeriggio di venerdi 19 ottobre 2007
riguardera la fase acuta della malattia ischemica: i percorsi preospedalieri, la fase di
ricovero, la stratificazione del rischio, tempi e modalita delle terapie mediche, strumentali
e chirurgiche, la riabilitazione.

Nella mattina di sabato 20 ottobre, verranno trattate le principali fasi del percorso
assistenziale post-dimissione; in questa fase di assistenza & prevalente il coinvolgimento
delle strutture cardiologiche territoriali e dei medici di medicina generale.

Si desidera dare una particolare valenza, sia nelle relazioni che nel corso del
dibattito, alla condivisione di appropriati criteri di prescrizione della terapia nel corso del
ricovero e nella fase post-dimissione. Questo riguardera sia tempi e modi del trattamento
con farmaci, sia indicazioni ad esami strumentali invasivi e alla terapia chirurgica.

II congresso vuole costituire un importante momento di riflessione su come
affrontare, in ambito clinico ma anche organizzativo, le peculiari criticita rappresentate
dalla popolazione ligure affetta da sindrome coronarica acuta. Le caratteristiche di questa
popolazione, tra le piu anziane in Italia ed Europa, rende spesso difficile la corretta
applicazione di percorsi assistenziali proposti dalle linee guida sulla base di esperienze
maturate in popolazioni piu giovani ed in ambiti organizzativi differenti da quello ligure.

E’ prevista la partecipazione al congresso di circa 150-200 medici, in prevalenza
specialisti cardiologi e medici di medicina generale. Per questi ultimi, &€ prevedibile una
maggiore presenza nella mattinata di sabato 20 ottobre, a causa delle modalita di impegno
lavorativo nel corso del venerdi pomeriggio. Pertanto, si € deciso di dedicare il sabato
mattino alla trattazione della fase post-ricovero del paziente cardiopatico ischemico
anziano.



